


　
私
は
J
A
兵
庫
南
か
ら
の
防

除
連
絡
を
参
考
に
、畑
の
様
子
を

見
な
が
ら
病
気
の
予
防
や
害
虫

対
策
、鳥
よ
け
ネ
ッ
ト
の
設
置
な

ど
を
し
て
い
ま
す
。本
当
に
一
年
中

仕
事
が
あ
り
ま
す
ね
。

　
イ
チ
ジ
ク
は
収
穫
時
期
が
早

い
ほ
う
が
大
き
な
サ
イ
ズ
に
な

り
ま
す
。丁
寧
に
ち
ぎ
り
、大
き

な
も
の
は
両
手
で
採
り
ま
す
。

水
に
当
た
る
と
味
が
落
ち
、カ
ビ

も
発
生
す
る
の
で
、雨
の
日
は
収

穫
後
に
一
つ
一
つ
拭
い
て
い
ま
す
。

風
で
玉
が
葉
と
こ
す
れ
て
傷
む

こ
と
も
あ
り
、台
風
時
期
に
は

防
風
ネ
ッ
ト
を
必
ず
し
ま
す
。

畑
の
こ
と
は
す
べ
て
私
が
や
り

ま
す
が
、出
荷
時
の
選
別
や
箱

詰
め
は
妻
に
任
せ
て
い
ま
す
。

　
イ
チ
ジ
ク
は
そ
の
ま
ま
皮
を

む
い
て
食
べ
る
の
が
一
番
お
い
し

く
、嫁
い
だ
娘
も
好
き
な
よ
う

で
、帰
っ
て
く
る
と
パ
ク
パ
ク
食

べ
て
い
ま
す
。私
は
8
月
上
旬
か

ら
10
月
下
旬
ま
で
、ふ
ぁ
〜
み
ん

イチジク

　

米
の
兼
業
農
家
だ
っ
た
加
古

川
市
志
方
町
の
竹
川
雅
弘
さ
ん
。

定
年
退
職
前
に
イ
チ
ジ
ク
の
苗
を

植
え
、現
在
は
2
ｔ
ほ
ど
を
収
穫

さ
れ
て
い
ま
す
。畑
の
世
話
は

夫
・
雅
弘
さ
ん
、選
別
や
箱
詰
め

は
妻
・
繁
子
さ
ん
と
、夫
婦
二
人

三
脚
で
イ
チ
ジ
ク
を
出
荷
し
て
い

ま
す
。

シ
ョッ
プ
か
ん
き
・
八
幡
に
出
荷
し

て
い
ま
す
。

　
体
力
的
な
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、体
が
動
く
限
り
や
っ
て
い
こ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。ま
ず
は
、

今
年
の
出
荷
を
夫
婦
で
最
後
ま

で
や
り
き
る
こ
と
を
目
標
に
し

て
い
ま
す
。

収
穫
・
出
荷
に
つ
い
て

き
っ
か
け

　
減
反
政
策
で
休
耕
田
に
し
て

い
た
と
こ
ろ
に
、「
イ
チ
ジ
ク
は
ス

コ
ッ
プ
と
鋤
簾
だ
け
で
で
き
る
」

と
言
わ
れ
て
、定
年
退
職
を
す

る
2
年
前
に
イ
チ
ジ
ク
の
苗
を

植
え
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　
ま
ず
は
、鶏
ふ
ん
を
し
っ
か
り

と
入
れ
て
土
壌
改
良
か
ら
始
め

ま
し
た
が
、畝
や
株
の
幅
を
通

常
よ
り
も
広
く
植
え
て
い
た
た

め
、当
初
は
収
穫
量
も
少
な
か
っ

た
で
す
。

あ・うんの呼吸
これからも労り合って

V E G E T A B L E S  O F  T H E  S E A S O N

四季
旬菜

イチジク
　イチジクは漢字で「無花果」と書き、実に見える部分
は厳密には花軸で、内側の白く小さな粒々が花にあたり
ます。JA兵庫南特産品「志方いちじく」の品種は「桝井ド
ーフィン」で、「JA兵庫南志方いちじく部会」の農家5軒
が栽培し、兵庫県認証食品に指定されています。
　新鮮な旬のイチジクを、ふぁ～みんSHOPでぜひ！

魅 力・再 発 見

加古川市志方町　竹川 雅弘さん

今
後
の
目
標

　
現
在
は
、米
4
反
と
イ
チ
ジ

ク
畑
は
1
反
半
ほ
ど
で
す
。イ
チ

ジ
ク
は
3
年
で
収
穫
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
、他
の
生
産
者
さ

ん
の
と
こ
ろ
で
、30
年
く
ら
い
の

株
が
あ
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。古

い
樹
の
隣
に
新
し
い
苗
を
植
え

る
と
生
長
が
悪
く
な
る
の
で
、場

所
は
分
け
て
い
ま
す
。

　
私
は
樹
の
年
齢
に
よ
っ
て
肥

料
を
変
え
て
い
て
、冬
場
の
畑
が

乾
い
た
こ
ろ
、牛
ふ
ん
を
多
め
に

入
れ
て
い
ま
す
。鶏
ふ
ん
は
土
壌

改
良
に
は
適
し
て
い
ま
す
が
、実

が
す
っ
ぱ
く
な
る
の
で
、果
樹
に

は
牛
ふ
ん
が
良
い
で
す
ね
。

　
イ
チ
ジ
ク
は
病
気
も
多
く
、

玉
に
カ
ビ
が
生
え
て
し
ま
い
、樹

そ
の
も
の
が
ダ
メ
に
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。こ
ま
め
な
除
草
も

病
気
を
防
ぐ
た
め
に
大
切
で

す
。ス
リ
ッ
プ
ス
と
呼
ば
れ
る
害

虫
や
ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
の
食
害
、

イ
ノ
シ
シ
が
畝
を
掘
り
起
こ
し
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

栽
培
の
工
夫

じ
ょ
れ
ん
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国土交通省
防災情報提供センター

　今年5月から、集中豪雨や台風などで災害が発生す
る恐れがある際に市町村から出される防災情報が、よ
り分かりやすくなりました。これまでの災害で多くの人
が避難の遅れで被災していることから、避難情報の見
直しが行われました。
　これまで警戒レベル4は、「避難勧告」と「避難指示」
の2つでしたが、この度、「避難勧告」が廃止され、「避難
指示」のみになりました。これによって警戒レベル4で
は、対象地域に住む人は、危険な場所から全員が避難
することになりました。

5月から
警戒レベル4までに必ず避難に

災害が発生すると、水道やガス、電気が復旧するまでに1週間以上かかる場合があります。
賞味期限が切れる前に消費し、消費したものを買い足すローリングストックなどを取り入れ無理なく家庭備蓄を行いましょう。 今年も静岡県熱海市で大雨等による大きな被害が発生するなど、毎年各地で災害が発生しています。

「防災の日」がある9月は、防災に関する情報に触れる機会が多くなる時期です。
今一度、防災についてできることを考えてみましょう。

　最近、「線状降水帯」という言葉をニュースなどで耳
にすることが増えていませんか？これは、次々と発生す
る発達した雨雲（積乱雲）が列になり組織化して、数時
間にわたってほぼ同じ場所を通過または停滞すること
で作り出される、線状に伸びる強い降水をともなう雨
域のことを指します。
　今年6月からは、「顕著な大雨に関する情報」として
気象庁が線状降水帯の情報を発表するようになりまし
た。近年、線状降水帯による大雨災害がたびたび発生
しています。「線状降水帯」というキーワード、ぜひ気に
してください。

線状降水帯とは？
せんじょうこう すい たい

●精米・無洗米・
  パックご飯など
●小麦粉・米粉・餅
●乾麺・即席麺・カップ麺
●缶詰パン・乾パン

パソコンやスマートフォンが普及している今、気象や防災に関する情報がどこで入手できるかを知っておくと、
いざという時に役立ちます。ぜひ参考にしてください。

防災のための気象情報を入手しましょう

栄養バランスや使いやすさを考え、それぞれの家庭に合った食品を選びましょう。

主食 （エネルギー源となるご飯、パン、
そば、うどんなど）

●梅干し・漬物・日持ちする野菜類
●野菜の缶詰や野菜ジュース
●のり、ひじき、切干大根、
  ワカメなどの乾物
●インスタントみそ汁、
  即席スープなど

（主食、主菜で不足しがちなビタミン、
ミネラル、食物繊維の供給源となる、
野菜の煮物やサラダ、汁物など）

●肉・魚・豆などの缶詰
●レトルト食品
●充填豆腐
●鰹節や桜エビ、
  煮干しなどの乾物
  など

（肉や魚、大豆製品、卵などの
タンパク質を多く含む、
食事のメインとなるおかず）

備蓄食品の選び方

JA兵庫南管内でとれたお米。
無洗米なので便利です。

食物繊維が豊富な「圧ペン麦」や、
トマトたっぷりのピューレ。

種類豊富なレトルトカレーと、
手軽に食べられる大豆加工品。

●日持ちする果物
●果実の缶詰
●果物ジュース
●ドライフルーツ

●牛乳・乳製品
●菓子・嗜好品 
●調味料
●ふりかけやジャム、
はちみつなど

わが家で何ができる？

こんなことも
あります

気象庁ホームページ1 ひょうご防災ネット3
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気象、地震・津波、火山、海洋など、防災に
つながるさまざまな情報をまとめています。

災害発生時など緊急時に、緊急気象情報や避
難情報等を発信するページです。市町ごとの情
報を入手できます。

tenki.jp
天気予報が見やすく表示されています。山や海、
釣り場、空港などの天気も調べることができます。

現在の川の様子を写した河川カメラ情報
や、雨雲の動き、気象情報などが地図上で
視覚的に確認できます。

おすすめの備蓄食品
主菜

（果実やフルーツの加工品など、
ビタミンやミネラルを補うもの）果実

副菜

ほかにも

JA直売所にあります！！JA直売所にあります！！

JA直売所にあります！！

キーワードから考えよう

家庭備蓄をはじめましょう

たんぱく質を
とるためには
缶詰が
おすすめです

災害直後は
炭水化物ばかりに
なりがち

便秘・口内炎など
体調不良を
起こしやすい

ビタミン、ミネラル、
食物繊維を
とるための野菜を
常備しましょう

防災

※農林水産省の資料を参考
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J
A
兵
庫
南
の
話
題
を
お
届
け
し
ま
す　加古川市のいるか保育園では、JA兵庫南が運営する

「ふぁ～みん食農教育支援金」を利用してプランターで
キュウリの栽培を行っています。6月に園児らが植え付け
た苗は、7月末から8月にかけて収穫の最盛期をむかえま
した。収穫されたキュウ
リは、世話をしている4～
5歳の園児らが持ち帰
り、食卓にのぼるとのこ
と。キュウリの収穫後に
は、ブロッコリーを栽培
する予定です。

　JA兵庫南は、JA、JA共済連と共済代理店が連携し顧
客対応力の向上や事業の活性化などを目的として設立さ
れた共済代理店協力会を、JA加古川市南と合同で開催し
ました。株式会社日刊自動車新聞社の花井真紀子取締役
の「with/afterコロナの事業運営と自動車産業のカーボ
ンニュートラル」の講演が行われ、消費行動等の変化、こ
れからの販売店・整備工場のあり方など、参加者は熱心に
メモを取り聞き入っていました。

共済代理店協力会を合同開催 「ふぁ～みん食農教育支援金」でキュウリ栽培

7月
30日

　稲美有線放送で兵庫大学のサークル「サプライズ企
画部」の学生と加古川警察署員が、毎週木曜日午後6時
から放送している「セーフティー加古川」の夏の特別番
組（8月に4週に分けて放送）を制作するため収録を行
いました。交通安全についての話し合いで、事故が起き
る原因や交通安全を呼びかける方法などについて意見
を交わしました。

稲美有線放送で大学生と警察が登場

　JAグループ兵庫と株式会社クボタによる「転作サポー
ト農機フェア2021」が稲美カントリー前で開催されまし
た。カタログでしか見られないようなトラクターなどの大
型農機や野菜・草刈の関連機器の展示のほか、試乗やド
ローンの実演、ブースでは農作業事故のＶＲ体験や農業
者年金相談、営農管理ソフトの紹介もあり、会場では、ス
タッフから熱心に説明を受ける来場者らの姿が多く見ら
れました。

農機フェアが盛況
　ふぁ～みんSHOP八幡で「ウリウリ祭り」が開催され、
「ふぁ～みん7月号」でご紹介した「加古川メロン」をはじ
め、さまざまなウリやスイカが店頭に並びました。このイベ
ントは毎年、待ちわびている方も多く、「まくわうり」を手に
したお客さまは「子どもの頃によく食べていた、懐かしい」
と笑顔でカゴに入れられていました。

7月
22日

「ウリウリ祭り」にぎわう

7月
27日・
28日 7月

28日

　にじいろふぁ～みんに「カフェ＆レストラン＃NOCA」
がオープンしました。「地元農家の新鮮な野菜を気軽に
楽しく美味しく」をコンセプトにしたメニューは、旬の野
菜がたっぷり使われています。予約はランチタイムのみ
で、営業時間は午前9時～午後6時（ラストオーダー：午
後5時）まで。詳しくはインスタグラムでご確認ください。

にじいろふぁ～みんに新店舗
　ふぁ～みんSHOPかんきで、「志方いちじく」の販売が
始まりました。今年は天候にも恵まれ、順調に生育した
大玉イチジクが店頭に並びました。開店と同時に多くの
お客さまがイチジクを手に取り、「志方いちじくの販売を
楽しみにしていました。実が大きくて甘くて家族も大好
き」という喜びの声も聞けました。販売は10月下旬まで
の予定です。

「志方いちじく」販売スタートに笑顔
　稲美町にある金守墓地で、永代供養墓「やすらぎの
郷」の入魂式が行われました。「やすらぎの郷」では、宗
教・宗派に関係なく入れ、承継者がいなくても、永代に
渡り供養されます。現地見学も予約制で承っているの
で、まずはお気軽にお電話くださいとのこと。
お問い合わせ：JA石材センター ☎0120-140-870
営業時間：午前9時～午後6時　定休日：水曜日

8月
2日

永代供養墓「やすらぎの郷」で入魂式

　JA兵庫南が提供した大麦わらを材料に、稲美町にある
「手づくりパン・ふくふく」で、「ふぁ～みん7月号」でご紹介
した、フィンランドの装飾品である「ヒンメリ」と、リトアニ
アの「ソダス」を組み合わせてモビールを作る、ワーク
ショップが行われました。
　主催の増本仁美さんは「大麦畑は稲美町を象徴する風
景だと思います。大麦を使って何かできないかと考え、ヒ
ンメリのワークショップを開催しました」とのこと。親子で
参加された方も多く「ヒンメリは平面で作っていたもの
が、最後に立体的になるところが面白い」「難しそうだった
けど、簡単にできた」と出来栄えに満足そうでした。

※JA兵庫南では、工作用の大麦わらを商品化に向けて検討中です。

7月
16日

地元産大麦でモビール作り

7月
29日

　JA兵庫南は「ちゃぐりんスクール」の第2回目で、カップ
ケーキ作りとスイートコーンの収穫体験を開催しました。
カップケーキは農事組合法人八幡営農組合で「八幡ロー
ル」を製造している尾崎みゆさんを講師に迎え、地元産「オ
クノの玉子」を使って作りました。スクール生の一人は「か
わいいケーキができてうれしい」と笑顔で話し、スクール生
らは大事そうに持ち帰っていました。

ちゃぐりんスクールでケーキ作り

7月
17日

8月
13日

　県の「兵庫県認証食品」にも認定されている、JA兵庫南
管内の特産品「志方いちじく」の目合わせ会が開催されま
した。「JA兵庫南志方いちじく部会」の農家5軒が早朝か
ら収穫したイチジクを出荷場に持ち寄り、大きさや色合い
など出荷の規格を再確認しました。今年は春先の天候も
良く順調に生育し、部会長の稲岡功四郎さんは「甘みも
しっかりして大きく実った。安定した供給をめざして頑張
ります」と話していました。

「志方いちじく」の仕上がり良く

8月
8日

8月
6日
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L I F E B O X

悪玉コレステロールと善玉コレステロール

脂質異常症を改善するには

　血液中にとけ込んでいるコレステロールには、肝臓のコレステロールを
体全体に運ぶ役割を持つLDLと、体内の血管壁にたまったコレステロー
ルを肝臓に運ぶ役割を持つHDLがあります。LDLは体にコレステロール
を貯めるので「悪玉」、HDLは回収するので「善玉」と呼ばれています。

　LDLとHDL、このふたつのコレステロールのバランスが崩れて、血液中
のコレステロールが過剰となるのが、脂質異常症と呼ばれる状態です。血
中脂質の値が基準値から外れた状態は、動脈硬化を促進します。特に、
LDLコレステロールは単独でも強力に動脈硬化を促進させます。

　第一に行うべきことは、「飽和脂肪酸」を摂り過ぎないようにすること
です。飽和脂肪酸は、肉の脂身（鶏肉の皮も含む）、バターやラード、生ク
リームなどに多く含まれます。カカオやインスタントラーメンなどの加工
食品にも含まれています。
　一般的に、冷蔵庫の中で白く固まっている油脂は、飽和脂肪酸の多い
油脂であることが多いです。
　また、運動（毎日合計30分以上が目標）、減量、禁煙によりHDLコレス
テロールの上昇が見込まれます。

社会全体で取り組もう

JAらしいSDGsの取り組みを①JAらしいSDGsの取り組みを①
SDGsは17という、目指すべきさまざまなゴールを持っています。

JAグループでは、食や農、地域と関わって事業を行うJAが、それぞれの特徴を生かしてSDGsにつながる取り組みを
行うことを勧めています。今年度のJA兵庫南のSDGsのゴールにかかわる取り組みを紹介します。

トランポリンでの事故にご注意！
●競技用トランポリンは一般向けのトランポリンよりも跳ね  
  返りが強いため、予想よりも高く跳躍し、体勢を崩し体に負 
  荷がかかる場合がある。
●斜め方向からトランポリン上に着地した場合、その角度の
　垂直方向に強く跳ね返る力が働くことから、トランポリン
　の外に跳び出す場合がある。
●複数人で使用した場合、着地のタイミングによっては、跳
　躍が予想外の高さになる場合がある。

　いずれの場合も、ジャンプが高くなるほど転落や墜落によ
るけがの程度が重くなります。こうした特性を正しく理解し
て使用しないと、重大な事故につながります。
　トランポリンを使用する場合には、施設ごとの注意事項や
禁止事項を事前によく確認しましょう。さらに初めて利用す
る場合は、低めのジャンプから徐々に体を慣らし、いきなり
高く跳ぶことや宙返りなどの危険な技はやめましょう。また
一つのトランポリンは1人ずつ使いましょう。

（国民生活センター相談情報部　上野純子）

遊戯施設などのトランポリンで事故が起きています。 
【事例】
・トランポリンで遊んでいたら外に落下し、左肘関節脱臼骨折  
 の重傷を負った。
・同じトランポリンで跳んでいた人と衝突し落下、口内から大
 量出血した。
・前方宙返りの着地の際に自身の右膝が当たり、眼球のくぼみ
  部分を骨折した。

【解説】
　トランポリンは、ベッドとスプリングの弾力を利用した跳躍
運動器具です。大きな反発力が得られるため、高く何度も跳び
上がることができます。そのため競技の他、レクリエーションや
リハビリテーションなどにも利用されています。また近年、トラ
ンポリンを設置する屋内遊戯施設などが増え、誰でも気軽に遊
ぶことができるようになりましたが、その一方で事故が起きて
います。
　トランポリンには一部の公式認定された競技用などを除き、
器具に規格・基準などがありませんが、以下のような特性があ
ります。

暮らしのアドバイス  Life
消費生活編

        ealthH
コレステロールって、なに？

【JA兵庫厚生連】

　コレステロールは、人間の体に存在する脂質のひとつです。有害物質のように見られていますが、コレステロールは細胞膜・
各種のホルモンなどを作る材料となり、体に必要な物質です。2割～3割が体外からとり入れられ、7～8割は肝臓などで合成さ
れ、その量は体内でうまく調整されています。

健康身知しるべ  Health

参考：山岸良匡．脂質異常症．e-ヘルスネット．
　　  厚生労働省（2019）、
　　  家光素行．脂質異常症を改善するための運動．
        e-ヘルスネット．厚生労働省（2019）

今年度は第8次地域営農振興計画中間年度と
して、営農指導の強化に取り組んでいます。農業
者の所得増大につながる機敏な体制がとれる
よう、営農経済センター、農産物直売所、営農施
設が連携していきます。

営農指導体制の強化で
担い手の育成と支援を

農業生産・経営支援

協同組合の基軸となる農業に従事する方々の所得向上をどう実現するかは、JAの
大きなテーマです。需要が高まる施設園芸に関わる支援や、新たな営農指導体制の
構築などに力を入れていきます。

JA兵庫南の視点！！

販路開拓や有利販売の強化に取り組み、志方い
ちじく、いなみ野メロン、スイートモーニング（ス
イートコーン）、清水いちごなどこの地域ならで
はの特産品のブランド力アップをさらに後押し
します。

地域特産品の
ブランド力アップを後押し
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L I F E B O X

さん

年齢＝47歳

就農歴＝10年

栽培品目＝パプリカ、トマト、レンコン、

ブロッコリーなど

青壮年部について＝今年、40周年なの

で歴史を振り返り、活動の記録を何ら

かの形で残したいと思っています。委員

長としてはやることが多い年ですね。

　パプリカはトウガラシの一種ですが、苦みや辛味成分がなく、葉などに虫が
つきやすいです。栽培には水や肥料を切らさないことや、冬場の温度管理が重
要です。枝を2本だけにして、1節に1つの実がつくように、いらない葉やつきす
ぎた実、枝を落とす整枝を小まめにしています。
　パプリカは見た目より重いものが肉厚で、選ぶポイントです。生食でも火を通
してもおいしく、赤はコクがあり、黄色はサッパリしているかな。最近はいろいろ
な色の品種があり、彩りやインパクトのある形は食卓が楽しくなると思います。

JA青壮年部のメンバーが毎月登場して、栽培する農産物のこだわりや
直売所でのお買い物がもっと楽しくなるミニ情報を紹介します。

　我が家では毎年、子どもたちが選んだ野菜
を種から育てています。今年は大葉にしまし
たが、なかなか芽が出ませんでした。「去年の
ラディッシュはすぐに芽が出たのになぁ」と、
子どもたちは不安になりながらも水やりを
し、1～2週間後にやっと芽が出たときは、と
てもうれしそうでした。「今日も大葉が大きく
なってる！」と、毎日たくさんの大葉を収穫し
ています。今年、子どもたちは野菜によって芽
が出る日数が違うことを学び、私も毎年、新
しい発見があって、農業のおもしろさを感じ
ています。来年はどんな野菜を育てようか、
今から楽しみです。

大きな枝は
2本だけに
します。

稲美営農
経済センター

【9月のテーマ】 働く農業の機械たち

コンバイン
秋になると、黄色く色づいた

田んぼで見かける農業機械です。
稲を刈り取るだけでなく、

茎とお米のついた実を分けてくれます。
お米の部分は、機械の中に
たまっていきます。

ミニ耕運機
トラクターが入れない小さめの畑で
使われます。手で押しながら動かし、
畑を耕したり畝を立てたりします。

燃料ではなく、電気やカセットボンベで
動かせるものも登場しています。

子どもと一緒に楽しむ
  Kids

L I F E B O X

　みなさまこんにちは、中林です。（右写真中央）私の職場
である稲美営農経済センターでは、スイートコーンやいなみ
野メロン、米など時季によりさまざまな農産物の出荷対応
をしています。また、ふぁ～みんグリーンでは肥料や農薬の
販売、栽培指導などを行っており、利用者さまから栽培のご
相談を受け、笑顔でお帰りになられた時は、私もとてもうれ
しくなります。ご来店を心からお待ちしております。

Vol.6 魚住支店 笹倉さん家族
JA兵庫南では農業への関心と理解を深めるために、職員が家族とともに食や農に関する体験を

行うことを推奨しています。それぞれの家庭の食農教育を紹介します。

青壮年部のとれたてアドバイス

今月のナビゲーター

1本の木に枝2本で肉厚のパプリカを

わが家の食農教育
  Family

事業所通信  Infoｒmation

子どもと一緒に発見を楽しむ中林 翔馬
新入職員がレポートします

11

ふぁ～みん介護センターが
阿弥陀支店跡にオープンします

JAからのお知らせ  Infoｒmation

今年の野菜は
大葉にしたよ！

農業に
親しんでいます

　デイふぁ～みん加古川とふぁ～みんの里高砂の2カ所の居
宅介護支援事業所を1カ所に統合し、ふぁ～みんの里高砂の
訪問介護事業所と定期巡回･随時対応型訪問介護看護事業所
と共に旧阿弥陀支店跡（高砂市阿弥陀町阿弥陀1141-1）に
『ふぁ～みん介護センター』として10月1日にオープンします。

　居宅介護支援事業所…
　介護プランを作成するケアマネージャーが常駐している事務
所です。介護に関する相談もお受けします。

　訪問介護事業所…
　介護を必要とする方の自宅等にお伺いして介護を行うヘル
パー（訪問介護員）の事務所です。

　定期巡回･随時対応型訪問介護看護事業所…
　日中・夜間を通じて、訪問介護と訪問看護が密接に連携しな
がら、地域密着型の定期巡回と随時の訪問を行うサービスを
提供する訪問介護員の事務所です。

せいし

小まめな
整枝が
大切です。

大きくて
インパクトのある
見た目。

トラクター
畑でよく目にする、大きな力のある
農業機械。どれくらいの力を

持っているかは、「馬力」で表します。
後方に用途に合った機具（アタッチメント）を

取り付けて、畑の土を耕したり、
畝を作ったりします。

10月1日
（金）

子どもと一緒に楽しめる、自然や食べ物の話題を月ごとに紹介します。
今回は、かっこいい姿からかわいい姿まで、農作業に欠かせない農業機械を取り上げます。
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 INFORMATION

1213
スムーズに進まずイライラしがち。解決
の糸口はコミュニケーションにあります。
相手の話に耳を傾けて

牡羊座［3.21～4.19生まれ］
友人との会話でいいことを思い付きそ
う。SNSでのやりとりも◎趣味の時間を
多めに取ってリフレッシュ

蟹座［6.22～7.22生まれ］
壁に当たりながら進むことになりそう
ですが後半は上昇！困ったときは相談
を。助けてくれる人が現れます

双子座［5.21～6.21生まれ］
好調です。駄目もとでやってみるくらい
の気持ちが幸運を引き寄せます。問題
は創意工夫で乗り切ってニッコリ

牡牛座［4.20～5.20生まれ］
買い物が楽しい月です。下調べを入念に。
お気に入りの逸品が手に入りそう。連絡役
を買って出るとツキがアップ

獅子座［7.23～8.22生まれ］
人気運に恵まれ良好です。自分から人の
輪の中に入っていきましょう。リモートの
活用も吉と出ます

蠍座［10.24～11.22生まれ］
注目度がアップ。気持ちを強く持ち堂々
と対応すると良い方向へ。おしゃれを楽
しむのにも良い時期です

天秤座［9.23～10.23生まれ］
活気にあふれ華やか。リーダーシップを発
揮して。周囲に気配りしつつ動けば信頼と
結果を手にできます

乙女座［8.23～9.22生まれ］

※お電話でのお問い合わせ・お申し込みは平日（午前9時～午後5時）のみの対応となります。
※当日、参加者の定員（最少5名）が満たない場合は中止にします。

12星座
占い

9月

旅で応援！人吉・指宿温泉に泊まる
熊本城天守閣特別公開と南九州3日間

11/26
（金）

11/25
（木）

11/27
（土）

姫路駅（新幹線さくら または のぞみ）++++++ 博多駅 ++++++ 熊本駅 ―――――――熊本城天守閣 ―――

―人吉温泉（宿泊）

9:30～10:00        12:30～13:00 

17：00

8:30発   

16：15頃

400年超の歴史を持つ国宝 見学・試飲 見学 見学

薩摩半島の最南端に突き出た岬を見学 特攻兵の悲しみの記録を見学   

お問い合わせ JA兵庫南旅行センター ☎（079）424-1510

ホテル――国宝 青井阿蘇神社 ―― 球磨焼酎蔵 ――黒酢の郷 桷志田 ――桜島（有村溶岩展望所）―

8:30発   
ホテル――長崎鼻 ―――――――――――――――――知覧特攻平和会館 ――知覧（昼食）――

日本最南端のJR駅を見学 

復旧した天守閣内部を見学（集合）

水害から復旧した

桜島フェリー
―桜島（昼食）――桜島港～～鹿児島港 ――西大山駅 ――指宿温泉 

  17:30～18:00 
―鹿児島中央駅（新幹線さくら または のぞみ）++++ 博多駅 ++++ 姫路駅（解散）

募集人員 30名（最少催行人員20名）

添 乗 員 同行いたします。

実 施 日 11月25日（木）～27日（土）

旅行代金 99,800円（4名以上1室）／103,800円（3名1室）／105,800円（2名1室）

※天候・交通事情等により発着時間が変更となる場合があります。
※利用予定ホテル 1日目／人吉温泉（清流山水花あゆの里）、２日目／指宿温泉（白水館）または同等クラスの旅館
※この旅行は㈱農協観光が企画・実施しJA兵庫南旅行センターが受託販売いたします。

旅たび
倶楽部
旅たび
倶楽部

熊本城

朝 昼 夕

○

○

○

○○

○

○

食事

あゆの里

14:00～14:30

――バス、・・・飛行機、～船、++新幹線

お問い合わせ・お申し込み　JA兵庫南 にじいろふぁ～みん事務所 担当：平島
☎（079）495-7716　FAX（079）495-7733

※料理教室の詳細は、にじいろふぁ～みん、ふぁ～みんSHOPに備え付けのチラシを
　ご覧ください。また、JA兵庫南ホームページでもご案内しています。
JA兵庫南ホームページへは、http://www.ja-hyogominami.com/eino/nijiiro_farming.

　htmlまたは、右のコードからアクセスできます。
※FAXでのお申し込みの場合、折り返し確認のご連絡をさせていただきます。

10月の料理教室のお問い合わせ・お申し込みは9月13日（月）からお願いします。

〈当日の持ち物〉●エプロン ●三角巾 ●スリッパ ●筆記用具〈場所〉 にじいろふぁ～みんキッチンスタジオ（加古郡稲美町六分一1179-224）

にじいろふぁ～みんのキッチンスタジオで旬の農産物を使った料理教室を開催します。ぜひお申し込みください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止により中止する場合があります。

料理教室に参加しませんか
下記以外の教室を開催する場合も
あります。ホームページ、チラシを
ご確認ください。 LINEでも配信中にじいろふぁ～み

んで

旬をいただきます
!!

ハロウィンタコライス・マリトッツォ・
かぼちゃのポタージュ

ハロウィンが100倍楽しくなる☆
絶品メニュー！

一般社団法人キッチン＊コミュニケーション協会会員
笠原 麻希
10月2日（土）・3日（日）午前10時～午後1時
各12名（対象：小学1年生～中学3年生）
1,600円（税込）

講 師

日 時

定 員

参加費

Salon de Maki 栄養士
笠原 麻希
10月14日（木）
午前10時～午後1時30分
10名
3,100円（税込）

講 師

日 時

定 員

参加費

子どもクッキング教室

お家でハロウィン
～ランチパーティ

栗田クッキングサロン
栗田 登志子
10月20日（水）
午前10時～午後1時30分
10名
3,100円（税込）

講 師

日 時

定 員

参加費

秋の味覚満載！
祭り気分を食卓で

日本野菜ソムリエ協会認定料理教室
Maman’s　Dream
川端 寿美香
10月22日（金）
午前10時～午後1時30分
10名　　　　3,100円（税込）

講 師

日 時

定 員 参加費

秋に楽しむ
旬のおばんざい

まみーくっくRIKA 料理研究家
明石 理香
10月26日（火）
午前10時～午後1時30分
10名
3,100円（税込）

講 師

日 時

定 員

参加費

ふぁ～みんデータ 令和3年7月末現在の協同の成果です

組合員数
うち正組合員 
うち准組合員
貯金残高

貸出金残高
長期共済保有高
購買品供給高
販売品販売高

62,393人
14,125人
48,268人

6,858億1,493万円

1,715億9,039万円
8,770億3,609万円

6億1,979万円
8億1,718万円

理事会審議・報告事項 令和3年7月30日開催

●コンプライアンスマニュアルの改訂について（案）
●播磨支店ビルの改修について（案）
●令和2年度ディスクロージャー誌について（案）
●八幡カントリーエレベーター自動配積ロボット更新工事について 他19件

親身なアドバイザーがしっかりサポート

午前9時～正午
加古川支店 ☎（079）422-3401
〈申込締切〉10月1日（金）先着12名

要事前申し込み年金個別相談会
10月9日（土）

午後1時～4時
かんき支店 ☎（079）434-2200
〈申込締切〉10月1日（金）先着6名

10月13日（水）

㈱加古川産業会館 JA不動産情報センター 明石店　  ☎（078）947-2324
㈱加古川産業会館 JA不動産情報センター 加古川店  ☎（079）424-1387

専門スタッフによる不動産に関する無料個別相談

不動産個別相談会 要事前申し込み

10月29日（金） 午前10時～午後3時
（株）加古川産業会館 JAやすらぎ会館加古川 ☎（079）424-0038

専門スタッフによる終活に関する無料個別相談

終活個別相談会 要事前申し込み

税務相談会 要事前申し込み

魚住地区
10月20日（水）午前10時～午後4時
魚住支店 ☎（078）947-2323

二見地区
10月8日（金）午後1時～4時
二見支店 ☎（078）942-1924

稲美地区
10月5日（火）午後1時30分～
天満支店 ☎（079）492-0048

高砂地区
10月5日（火）午前9時～
伊保支店 ☎（079）447-0824

加古川地区
10月20日（水）午後1時～3時
加古川北支店 ☎（079）428-2153

播磨地区
10月15日（金）午前10時～正午
播磨支店 ☎（079）435-1591

午前10時～午後4時30分10月12日（火）

要事前申し込み相続遺言・個別相談会

〈会場〉営農総合支援センター
〈問い合わせ先〉天満支店 ☎（079）492-0048

介護の相談会 毎月第2土曜日開催

10月 9日（土）ケアマネージャーによる介護の相談会。
（随時訪問可）
午前10時～正午
デイふぁ～みん加古川 ☎（079）433-3550
ふぁ～みんの里高砂　  ☎（079）447-0660

休日・夜間ローン相談会

午後5時～午後7時　加古川支店10月14日（木）

午前9時～正午10月 9日（土）
魚住支店、二見支店、播磨支店、かんき支店、
神野支店、加古川北支店、しかた支店、天満支店、
母里支店、加古支店、伊保支店、荒井支店、
高砂西支店、米田支店

相談日のお知らせ

無料相談会のご案内

　年金受給を目前に控えている方を対象にした個別相談会です。
同JA専属の社会保険労務士が、ねんきん定期便の見方から年金
に関するお手続きまでご相談にお答えします。

●ご自宅への訪問も可能
●日程、時間調整が可能
●JA職員だからこそ、いろいろな相談が可能

　JA専属の財務コンサルタントが、お一人様1時間の予約制で
相続・贈与・遺言に関する疑問や質問に個別にお答えします。

10月9日（土） 午前9時～正午（予約制）
加古川支店 ☎（079）422-3401

10月13日（水）午後1時～4時（予約制）
かんき支店 ☎（079）434-2200

年金無料個別相談会
こんなお悩みありませんか？

日　時

会　場

日　時

会　場

日　時

会　場

問い合わせ先

10月12日（火）午前10時～午後4時30分（予約制）
営農総合支援センター
天満支店 ☎（079）492-0048

相続・遺言無料個別相談会

ねんきん定期便の
見方や内容が
わからない！

定年後働くと年金は
もらえるのか？

お得な方法を知りたい！

こんなお悩みありませんか？

トータルアドバイザー（相続相談員）による
個別相談も随時対応しております

手続きが面倒なので
『無料』で
お願いしたい！

ピックアップ

相続対策
教えて！

相続税は
かかるの？

相続手続きの流れ
について知りたい！

遺言・贈与
について
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12星座
 占い

9月

原産地は中央アジアで、ヒガンバナ科の多年草です。強い
辛味と特

有の香りが特徴で、日本でも古くから薬用植物として利
用されて

きました。野菜にはめずらしく、豊富なたんぱく質を含んで
います。

園芸有機入り化成A801
作期が長いニンニクには緩効性の元肥
を。A801は有機質原料に含まれるアミノ
酸の効果により、作物の味・色つやの改善
効果が期待できます。

詳しくは各営農経済センターに
お問い合わせください。

有言実行でいきましょう。目的をはっき
りさせると効率がアップします。時には
周囲を巻き込むのもありです

射手座 ［11.23～12.21生まれ］
怖がり過ぎてチャンスを逃がさないよ
うに。失敗も今後の糧になります。年長
者があなたを導いてくれそう

魚座 ［2.19～3.20生まれ］
じっくり進めれば下旬に大きな実りを
得られます。苦しいときこそブレずに前
進を。耳の痛い意見こそ重要です

水瓶座 ［1.20～2.18生まれ］
好調なスタートですが後半は下り坂。
優先事項を割り出し前倒しで進めると
好結果に。後半は方向性を維持して

山羊座 ［12.22～1.19生まれ］

①
③
⑥
⑦

⑧
⑩
⑭
⑯
⑱
⑲
⑳

中東の国の一つ。首都はバグダッド
台風に備えて閉めておこうかな
すしのしゃりにのせます
9月の第3月曜日は──の日。
国民の祝日です
難しくありません
町火消しが火事場で振った物
草木も眠る──時
夕方「カナカナカナ……」と鳴くセミ
ハウスみかんの生産量が日本一の県
鼻からあごまでを覆うように着けます
十五夜に楽しむもの

のカギ

①

②
③
④
⑤
⑦

⑨
⑪
⑫
⑬
⑮
⑯
⑰

米の収穫作業の一つ。
手で行うときは鎌を使います
家具などに使う籐（とう）のこと
アルファベットの9番目
フランス語で栗のこと
1位が金、2位が銀なら3位は
阿倍仲麻呂や吉備真備などが
この役を果たしました
鉄砲に込める物
チョキがはさみならグーは
ボール紙のことをこう呼ぶことも
釣りに使う透明な糸
宗谷、室戸、足摺といえば
何もすることがない状態です
喜・怒・哀・──

のカギ

み
な
さ
ま
か
ら
の
お
便
り
を
ご
紹
介

7月号の答え

当選者10名発表！
正解者の中から10名の方に特産品等
記念品をプレゼントいたします

応募総数417人 正解者数415人

粉
と
白
玉
粉
の
違
い
、強
力
粉
と
薄
力
粉
の
違

い
、知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。賢
く
な
り
ま
し
た
。

（
明
石
市
　
酒
井
さ
ん
）

  　

   

子
ど
も
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
ま
れ
た
と

い
う
お
便
り
を
、た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し

た
。身
近
な
の
に
知
ら
な
い
こ
と
っ
て
多
い
で

す
よ
ね
。家
族
で
楽
し
め
る
よ
う
な
企
画
、頑

張
り
ま
す
！

●「
健
康
身
知
し
る
べ
」で
チ
ェ
ッ
ク
し
た
ら
お

陰
様
で
全
部
ク
リ
ア
で
き
ま
し
た
。毎
日
ス
ト

レ
ッ
チ
と
週
2
回
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

（
加
古
川
市
　
村
上
さ
ん
）

  　

   

ま
さ
に
、継
続
は
力
な
り
で
す
ね
。私

も
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
影
響
か
、ジ
ム
用
の
水
着

を
ネ
ッ
ト
で
ポ
チ
っ
と
…
。タ
ン
ス
の
肥
や
し

に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

●
そ
の
ま
ん
ま
メ
ロ
ン
パ
ン
チ
、子
ど
も
た
ち

が
喜
ん
で
、パ
ー
テ
ィ
ー
気
分
で
。高
級
感

ば
っ
ち
り
で
す
ね
。（

加
古
川
市
　
横
山
さ
ん
）

  　

   

目
で
見
て
楽
し
い
お
料
理
で
す
よ
ね
。

坂
本
先
生
の
お
料
理
の
提
案
は
、食
材
の
組
み

合
わ
せ
や
調
味
料
の
使
い
方
な
ど
私
も
毎
回
、

楽
し
み
な
ん
で
す
。

●
広
報
誌「
ふ
ぁ
〜
み
ん
」の
到
着
を
と
て
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。い
な
み
野
メ
ロ
ン
や
加
古

川
メ
ロ
ン
が
大
好
き
な
の
で「
ホ
ン
マ
も
ん
を

届
け
た
い
！
」と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。み
な
み

か
ぜ
の
い
ろ
い
ろ
な
方
の
お
便
り
も
と
て
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な

企
画
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（
播
磨
町
　
筒
井
さ
ん
）

  　

   

ウ
リ
や
メ
ロ
ン
、本
当
に
た
く
さ
ん
の

種
類
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
あ
る
お

い
し
さ
は
、夏
の
楽
し
み
で
す
ね
。

●
メ
ロ
ン
の
中
で
も
私
は
ア
ム
ス
メ
ロ
ン
が
一

番
好
き
で
す
。今
年
は
買
い
遅
れ
た
よ
う
な
の

で
、来
年
は
6
月
末
か
ら
7
月
初
旬
に
気
を
つ

け
ま
す
。お
い
し
い
メ
ロ
ン
の
選
び
方
も
参
考

に
な
り
ま
し
た
。

（
明
石
市
　
橋
本
さ
ん
）

  　

   

私
は
今
年
初
め
て
ア
ム
ス
メ
ロ
ン
を

頂
き
ま
し
た
、め
ち
ゃ
め
ち
ゃ
お
い
し
か
っ
た

で
す
。す
で
に
来
年
が
待
ち
遠
し
い
で
す
。

●
先
月
、に
じ
い
ろ
ふ
ぁ
〜
み
ん
前
に
広
が
る

六
条
大
麦
の
成
長
ぶ
り
を
眺
め
た
ば
か
り
で

し
た
。こ
の
麦
わ
ら
が
モ
ビ
ー
ル
に
な
っ
た
り
、

ス
ト
ロ
ー
に
な
っ
た
り
と
、発
想
次
第
で
随
分

楽
し
め
る
も
の
だ
と
改
め
て
感
動
し
ま
し
た
！

「
大
麦
も
っ
と
広
め
隊
」、も
っ
と
も
っ
と
広
め

て
く
だ
さ
い
ね
。

（
高
砂
市
　
松
本
さ
ん
）

  　
   

「
大
麦
も
っ
と
広
め
隊
が
い
く
」今
月

号
は
お
休
み
で
す
。不
定
期
の
掲
載
に
な
り
ま

す
が
、隊
員
た
ち
は
、新
ア
イ
デ
ア
の
試
作

等
々
し
て
い
ま
す
。大
麦
は
知
れ
ば
知
る
ほ
ど

奥
深
く
、J
A
兵
庫
南
の
部
署
や
関
連
会
社
で

見
聞
き
し
た
こ
と
、感
動
を
み
な
さ
ま
に
お
伝

え
す
べ
く
、頑
張
り
ま
す
。

●「
粉
の
い
ろ
い
ろ
」が
、と
て
も
面
白
か
っ
た
で

す
。あ
み
だ
く
じ
に
な
っ
て
い
た
の
で
、子
ど
も

も
楽
し
め
、い
い
企
画
だ
と
思
い
ま
し
た
。上
新

　実は生産者さんへの取材は、インタビュー
形式ではありません。質問の準備はしていま
すが、会話しながら、私がもっと聞きたいこと
や相手が楽しげに話されることを深堀りす
る、私心満載のおしゃべりといった感じです。
そのお人柄や、生産者さんにとっ
ては「当たり前」だけど我々が
「ほぉ！」と思うことなどがみなさ
んに伝われば…と思います。

編集後記

栽
培
計
画

10

11

12

13

14

15

19

20

の5文字を並べてできる言葉は何でしょうか？

外
山
　
ケ
ヱ
コ
さ
ん（
稲
美
町
）

川
久
保
　
秀
子
さ
ん（
加
古
川
市
）

松
下
　
き
よ
子
さ
ん（
稲
美
町
）

田
中
　
泰
生
さ
ん（
明
石
市
）

池
上
　
貞
子
さ
ん（
加
古
川
市
）

山
本
　
美
代
子
さ
ん（
明
石
市
）

長
谷
　
優
香
里
さ
ん（
高
砂
市
）

竹
中
　
保
さ
ん（
加
古
川
市
）

後
藤
　
節
子
さ
ん（
高
砂
市
）

伊
達
　
恭
通
さ
ん（
明
石
市
）

1

2

3

4

5

Ｚボルドー銅水和剤
ニンニクの春腐病対策に。多くの作物、病害に
適用があり、薬害が少なく、使いやすい銅殺菌
剤です。※使用前にラベルをよくお読みいた
だき、記載以外には使用しないでください。

栽培方法

ヒント：香りの良さも特長です。

16

17

18

6

7

8

9

元肥入れ
　1㎡当たり完熟堆肥5、6
握り、油粕大さじ5杯、化
成肥料（緩効性）
大さじ5杯を、
15㎝ぐらいの
深さによく
耕し込む。

　植え付け1週間前までに
黒色ポリフィルム（穴あきマ
ルチフィルム）をマルチす
る。ベッドの表面を平ら
によくならし、フィ
ルムを敷く。

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

み
な
み
か
ぜ

ニンニク
サ ン ダ ル

カ サ 　 ヨ ウ カ イ

ス イ カ 　 ミ ン ト

ミ 　 イ タ 　 ザ コ

　 ネ コ メ イ シ

ゲ ン 　 シ ツ 　 チ

コ ダ マ 　 サ ザ エ

ウ イ ン ク 　 ル ス

●排水がよい場所を選ぶ。
●畑の準備として早めに堆肥、石灰をまいておく。
●春になり、とう立ちしたら適期に摘み取る。

栽培特性

畑の準備
　1㎡当たり堆肥5、6握り、
石灰大さじ7、8杯を、
畑が空き次第施し、
20㎝ぐらいの深さに
耕す。

新型コロナウイルス感染拡大
防止のため、記念品は郵送さ
せていただきます。

①クイズの答え、②氏名・年齢、③住所（郵便番号含
む）・電話番号、④広報誌「ふぁ～みん」誌面へのご感想
を明記して、下記の宛先までおはがきでお送りいただ
くか、下記のメールアドレスまでメール送信ください。

応募要項

【メールアドレス】fureai@ja-hyogominami.com
（送信時、件名に「JA兵庫南ふぁ～みんクロスワードパズル係」と記入ください）

締め切り日／(はがきの場合)9月末日消印有効
               (メールの場合)9月末日受信のもの
【宛先】〒675-0066 加古川市加古川町寺家町621番地

ＪＡ兵庫南 ふぁ～みんクロスワードパズル係

植え付けマルチング

　分球し、芽が2本伸びた株
があれば残す側の根元を押
さえて1本を取り除く。

　春になり、とう立ちしたら
早めに摘み取る。摘み取った
つぼみは食べられる。

わき芽かき・花蕾摘み
　茎葉が2／3ぐらい枯れてきた頃が
収穫の目安。抜き取ったらすぐ茎葉を
30㎝ぐらい残して切り、根も切り落と
してそのまま畑で2、3日乾かす。
　茎葉を10㎝程度残して切り取り、7
～10球ずつ束ねて、風通しのよい軒
下などにつるしておく。小球は網袋に
入れてつるしてもよい。

JA兵庫南では農産物直売所への出荷者を募集しています。また、家庭菜園など、園芸について分からないこと・困ったことの相談も承ります。お問い合わせは各営農経済センターへお寄せください。
明石播磨営農経済センター　☎（078）948-5380加古川営農経済センター　☎（079）438-3930稲美営農経済センター　 ☎（079）496-5135高砂営農経済センター　 ☎（079）447-0881※営業は月曜～金曜（9時～17時）、土曜・日曜・祝日は休み

100㎝ 40㎝

25㎝

植え付け

15㎝

つくってみよう！

今月の作物

収穫

収穫・貯蔵

　鱗片を1個ずつ、指先で
マルチの穴に挿し込み、鱗
片の上に5～7㎝の土がか
ぶさる程度の深さで植え
る。

30cm
ぐらい



17 16

お問い合わせ・お申し込みはこちら！！〈受付時間/午前9時～午後5時〉

明石播磨営農経済センター ☎（078）948-5380
加古川営農経済センター ☎（079）438-3930

稲美営農経済センター ☎（079）496-5135
高砂営農経済センター ☎（079）447-0881

ふぁ～みん  情報コーナー

アグリふぁ～みん
営農・生活営農・生活

農作業に欠かせない商品から暮らしに役立つサービスまで、JAのおすすめをご紹介します。

今月の特売コーナー

園芸に最適な有機質
肥料。成分がじっくり
作物に吸収されます。

お問い合わせ・ご相談は、お近くの各営農経済センターま
で。ふぁ～みんグリーンいなみ、ふぁ～みんSHOPかんき各店
でも承ります。
※ふぁ～みんグリーンいなみ、ふぁ～みんSHOPかんきは火曜日が定
休日です。 ※各営農経済センターは土日・祝日が定休日です。

通常価格1,620円（税込）を

9月17日（金）～9月27日（月）

特別
価格1,505円（税込）

通常価格1,060円（税込）を

店頭販売
のみ

店頭販売
のみ

店頭販売
のみ

［殺菌剤］ Zボルドー銅水和剤 500g

特別価格 1,040円（税込）

すばやい効き目が特徴。数多くの雑草を枯らし、
頑固なスギナにも効果があります。根は残します。

通常価格2,490円（税込）を

［除草剤］ ザクサ液剤 500ml

特別価格 2,420円（税込）

［肥料］ 

なたね油粕
20㎏

農家応援商品

野菜類に登録があり、軟腐病など有効薬剤が少な
い細菌性病害にも優れた予防効果を発揮します。

ご自宅のソーラー・太陽熱温水器は
大丈夫ですか？

掛軸・絵画展開催のお知らせ
掛軸・絵画多数展示！！

ご相談承ります

10月2日（土）　午前9時～午後3時
JA兵庫南伊保支店2階特設会場
（高砂市伊保1丁目4-1）

お問い合わせ先

場 所

日 時

高砂営農経済センター（平日のみ）

◆美術品の修復
◆西国霊場や四国霊場の朱印軸表装
◆物故または有名作家の本画・版画（平山郁夫・
山下清・千住博・上村松園・東山魁夷など）

◆唐木・輪島塗家具のご提案

※新型コロナウイルス感染防止対策のため、ご来場の際にはマスク着用にご協力をお願いいたします。
また、状況により中止になることがあります。予めご了承ください。

無料点検を
実施しています

設置後10年以上経過した太陽熱温水器を対象に
落下防止の無料安全点検を行っています。

● 長年の使用で起こり得る、台風や地震または
　経年による固定線の緩みや本体のズレ

● 本体の劣化による水漏れ・落下防止

ステンレス線の点検4

固定箇所の点検5

ボールタップの点検1

タンク内の点検2

水漏れ点検3

JAの
安全点検には
こんなにメリットが

※点検の結果により修理等をご希望される場合の修理は有償となります。

安 心 安 全 満 足
屋根の上は、直射日光はもとより、雨・風・雪にさらさ
れ、地震の影響も大きく受ける最も苛酷な条件の場
所です。定期的な点検で故障や設置状態の良否を
早期に発見すれば、安心してお使いいただけます。

屋根の上の点検作業は、何かと危
険がともないます。専門家におま
かせになれば責任ある点検が受
けられます。

太陽熱温水器も放置されていると
次第に性能が低下します。早期点
検によって快適でご満足のゆく末
永いおつき合いがいただけます。

※使用前にラベルをよくお読みいただき、記載以外には使用しないでください。
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団体信用
生命共済にも
加入できます

ふぁ～みん  情報コーナー

共 済共 済 金 融金 融

共済掛金や保障支払額などについては諸条件により異なります。詳しくは、支店窓口もしくは渉外担当者までお気軽にお問い合わせください。
この資料は概要を説明したものです。ご検討にあたっては、「重要事項説明書（契約概要）」を必ずご覧ください。また、ご契約の際には、「重要事項説明書（注意喚起情報）」
および「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【21282000247】

共済金支払実績
※（令和2年3月31日現在・

JA共済連調べ）

［ご利用いただける方］
※お借入時年齢が18歳以上75歳未満の方（完済80歳未満）
※継続して安定した収入があること、パートタイムの方も審査可能です。
［融資額・ご融資期間］
※1,000万円以内（満20歳未満または満71歳以上の場合200万円が上限）
　　　　　　  （満20歳以上の新卒内定者の場合300万円が上限）
※6ケ月以上10年以内
［ご用意いただくもの］
①本人確認書類（運転免許証・健康保険証）
②所得を証明するもの（源泉徴収票・所得証明書、等）
③注文書または見積書　④「返済予定表」及び「残高証明書」（借換の方）
［保証機関］※三菱UFJニコス㈱の保証を受けていただきます。

※お取引内容に応じて、最大年2.475%の金利を軽減いたします。（金利軽減項目に
ついては下記をご確認ください。）

※ローンのお申込みに際し、お客様のご希望に添えない場合もございますのであら
かじめご了承ください。

※金融情勢により、金利の見直しを行う場合もあります。（令和3年4月1日現在）

［ご利用いただける方］
18歳以上・勤務3ケ月以上／前年度税込年収100万円以上
［ご融資額・期間］
1万円以上500万円以内・6ケ月以上10年以内
［ご用意いただくもの］
①所得を証明するもの　②注文書または見積書　
③健康保険証・運転免許証
④現在のお借入れローンの返済予定表・残高証明書・返済用口座のお通帳（借換の場合）
［担保・保証人］原則不要
［保証機関］兵庫県農業信用基金協会

※金利情勢により金利見直しを行う場合もあります。
※ローンのお申込みに際しお客様のご希望に添えない
場合もございますのでご了承願います。

JAの建物更生共済 なら、
火災や台風だけでなく、地震にも、ケガにも、しっかり備えることができます。

火災はもちろん、
台風や地震などの自然災害も
しっかり保障します。

火災や自然災害による
ケガにも
備えられます。

保障期間満了時に、
満期共済金を
お受取りいただけます。

Point

1
Point

2
Point

3

火災はもちろん、自然災害も手厚く保障します。
住まいの安心をささえるJAの　　 　  は、住まいの安心をささえるJAの　　 　  は、

令和元年10月
台風19号
896億円

※令和2年
　12月30日時点

令和2年9月
令和2年台風
9号・10号
217億円

※令和2年
　12月30日時点

平成30年9月
台風21号
1,142億円

令和元年9月
台風15号
637億円

平成30年9月
台風24号
626億円

令和2年7月
令和2年7月豪雨
232億円

平成16年9月
台風18号
1,083億円

平成30年7月
台風7月および
7月豪雨
542億円

平成25年11月～
平成26年3月
平成25年度雪害
819億円

「建物更生共済」には、安心の実績があります。

平成13年3月
芸予地震
153億円
平成17年3月
福岡県西方沖地震
143億円

平成28年4月
熊本地震
1,486億円

平成16年10月
新潟県中越地震
773億円

平成19年3月
能登半島地震
137億円

平成7年1月
阪神・淡路大震災
1,188億円

平成30年9月
北海道胆振
東部地震
83億円

平成15年9月
十勝沖地震
40億円

平成23年3月
東日本大震災
9,373億円

平成30年6月
大阪府北部地震
477億円

このようなときに、共済金をお受取りいただけます。 ご契約例（保障の対象・建物）

火災共済金額・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,500万円
満期共済金額・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・50万円
協定共済価額・・・・・・・・・・・・・・・・・・1,500万円

保障期間30年の場合
（共済期間10年：継続回数2回の場合）

実損てん補特約付
臨時費用共済金の支払割合10%

このモデルプランの共済掛金
※払込経路が口座振替扱いの場合

継続特約を付加し、保障期間が20年、30年となる場
合、継続後の共済掛金は継続時の共済掛金率で計
算いたしますので、継続の時に共済掛金が変更と
なる可能性があります。

単位：円（2021年4月現在）

当初10年間
1回継続後
2回継続後

﹇
参
考
﹈

﹇
参
考
﹈

﹇
参
考
﹈

75,932

69,950

69,045

6,600

6,086

6,007

48,313

43,883

43,001

4,201

3,824

3,748

41,836

37,774

36,900

3,646

3,286

3,210

当初10年間
1回継続後
2回継続後
当初10年間
1回継続後
2回継続後

年払い 月払い
木
造・防
火
造

耐
火
造
B・C

耐
火
造
A

建物更生共済は掛捨てではありません。保障期間が満了すると満期共済金を
お支払いします。

※共済金のお支払いには所定の条件があります。

満期のとき

地震
などのとき
地震共済金＊ ＊地震などによって生じた火災、破裂または爆発によるものを含みます。

●地震　●地震による津波　●火山の噴火または爆発

台風
などのとき

風水災等共済金
●台風・暴風雨　●洪水　●豪雪　●ひょう　●竜巻

ご契約された建物や家財について発生した火災等や自然災害によって、ご家族や
居住者の方等が200日以内に死亡、所定の後遺障害あるいは所定の治療または
施術を受けたとき、傷害共済金をお支払いします。

火災・落雷
などのとき

ケガ・死亡
されたとき

火災共済金

●火災 ※地震などによるものを除きます。
●落雷　
●破裂または爆発 
※地震などによるものを除きます。

●建物外部からの物体の衝突
または建物内部での車両の衝突
※自然災害によるものを除きます。

●給排水設備に生じた事故による
水ぬれ
※自然災害によるものを除きます。

●盗難による盗取、損傷または汚損
●騒じょうなどに伴う暴力行為
または破壊行為

自
動

車・
バイクの購

入

車
検・

修理・車庫費
用

他
社
自

動車
ローンの

借
換

運
転免許取得

24時間365日受付

窓口で安心対応！！

選ぶなら

①当JAに給与振込を指定されている方（新規手続き可）
②JAネットバンク・JAバンクアプリともに登録されている方（新規手続き可）
③当JAで口座振替の契約がある方（新規手続き可）
④今回申込のローン以外に当JAのローンを利用されている方（新規手続き可）※カードローン含む
⑤当JAで定期積金の給付額36万円以上のご契約のある方（新規手続き可）※ご返済期間中は定期積金の継続
⑥当JAでiDeCoまたは積立NISAをご利用いただいている方（新規手続き可）
⑦キャンペーン金利軽減（1項目取引要）
⑧JAカーパレットでお車を購入される方

金　利　軽　減　項　目 軽　減　率
▲1.50%
▲1.50%
▲0.50%
▲0.50%
▲0.50%
▲0.50%
▲0.475%
▲2.525%

ネットならお忙しい方でもお手軽・便利！
継続して安定した収入があればパートタイムの方も審査可能！！

4.265%
［変動金利］

年1.79%
金利基準金利
最大軽減後

（保証料込）

ご 融 資 額 1,000万円以内
ご融資期間 6ケ月以上 10年以内

ご 融 資 額 500万円以内
ご融資期間 6ケ月以上 10年以内

返
済
例

適用金利：1.79%
返済期間：5年の場合
保証料込 100万円

［借入金額］

17,436円
［毎月返済額］ 返

済
例

適用金利：1.0%
返済期間：5年の場合
別途保証料 100万円

［借入金額］

17,093円
［毎月返済額］

住 宅 物 件

JAネットローンからの
お申込みでさらに
▲0.1%軽減

3.475%
［変動金利］

年1.0%
金利基準金利

（別途保証料）

最大軽減後
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